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Состав: сухие экстракты виноградных косточек, плодов померанца, семян 

сои (наттокиназа) и гинкго билоба. 

Предназначение Рекомендации по применению 

В качестве профилактики сердечно-

сосудистых заболеваний при 

возрасте более 35 лет мужчинам и 

более 50 лет женщинам 

1 капсула 1-2 месяца 1-3 раза в год. 

При длительном путешествии, 

связанном с вынужденным 

длительным поддержанием одной 

позы, для профилактики развития 

отека и тромбоза поверхностных и 

глубоких вен 

1-2 капсулы во время путешествия. 

При работе, связанной с длительным 

сидением или стоянием, для 

профилактики отеков и застоя крови 

и риска тромбоза поверхностных и 

глубоких вен 

1 капсула 1 раз в день накануне и в 

рабочие дни. 

В комплексном лечении сердечно-

сосудистых заболеваний 

2 капсулы 1 раз в день не менее 

полугода. 

При лечении гипертонической 

болезни 1-2 степени 

1-2 капсулы 1 раз в день длительное 

время. 

При повышенном уровне 

триглицеридов, общего холестерина 

и холестерина ЛПНП (ХС ЛПНП) в 

сыворотке крови 

2 капсулы 1 раз в день до 

нормализации биохимических 

показателей. 

При атеросклерозе в качестве 

альтернативы статинам 

2-3 капсулы 1-2 раза в день, не менее 

26 недель и далее до полного 

исчезновения атеросклеротических 

бляшек. 

При метаболическом синдроме, 

инсулинорезистентности, сахарном 

диабете 2-го типа для улучшения 

метаболизма глюкозы, 

эффективности инсулина и лечения 

сопутствующих этим состояниям 

гипергликемии, которая активирует 

агрегацию тромбоцитов 

1-2 капсулы 1 раз в день длительное 

время. 
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В комплексном лечении заболеваний 

сосудов сетчатки глаза 

1-2 капсулы 1 раз в день не менее 

полугода. 

 


