
265 Коэнзим Q10, банка, 60 капс. 

Предназначение  Рекомендации по применению 

Профилактика оксидативного 

стресса 

Взрослым по 2 капсулы в день с 

едой в первой половине дня. 

Продолжительность приема – 1-2 

месяца с возможным повтором 

курса. 

В комплексных схемах улучшения 

жизненного тонуса и общего 

самочувствия 

Взрослым по 2 капсулы в день с 

едой в первой половине дня. 

Продолжительность приема – 1-2 

месяца с возможным повтором 

курса. 

В процессе выполнения тяжелой 

физической работы 

Взрослым по 2 капсулы в день с 

едой в первой половине дня. 

Продолжительность приема – 1-2 

месяца с возможным повтором 

курса. 

Для повышения работоспособности 

и профилактики преждевременного 

старения 

Взрослым по 2 капсулы в день с 

едой в первой половине дня. 

Продолжительность приема – 1-2 

месяца с возможным повтором 

курса. 

Улучшение метаболических 

процессов в организме 

Взрослым по 2 капсулы в день с 

едой в первой половине дня. 

Продолжительность приема – 1-2 

месяца с возможным повтором 

курса. 

В комплексных программах 

реабилитации после инфекционных 

заболеваний 

Взрослым по 1 капсуле в день с едой 

в первой половине дня. 

Продолжительность приема – 2-3 

месяца с возможным повтором 

курса. 

В комплексных схемах поддержки 

организма при метаболическом 

синдроме и сахарном диабете 

Взрослым по 2 капсулы в день с 

едой в первой половине дня. 

Продолжительность приема – 1-2 

месяца с возможным повтором 

курса. 

  



В качестве профилактического или 

вспомогательного лечебного 

средства при сердечно-сосудистых 

нарушениях 

Взрослым по 1 капсуле в день с едой 

в первой половине дня. 

Продолжительность приема – 2-3 

месяца с возможным повтором 

курса. 

В комплексных программах для 

уменьшения гипоксических 

повреждений (повреждение ткани, 

вызванное недостатком кислорода) 

вследствие инсульта, сердечного 

приступа или хронического 

недостатка кровообращения 

Взрослым по 2 капсулы в день с 

едой в первой половине дня. 

Продолжительность приема – 1-2 

месяца с возможным повтором 

курса. 

 


