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Состав: ячмень пророщенный (порошок), лецитин соевый, спирулина 

(порошок из водорослей), порошок из зеленых молодых побегов пшеницы и 

пророщенного зерна полбы, яблочные волокна, спирулина голубая 

(экстракт), каталаза, рисовые отруби (экстракт), хлорелла с разрушенными 

стенками, порошок топинамбура (инулин), альгинат натрия (E401), 

супероксиддисмутаза, пектин яблочный, ламинария (экстракт), красные 

морские водоросли (экстракт), фукус (экстракт), маточное молочко 

лиофилизированное, комплекс лактобацилл вида Lactobacillus acidophilus и 

бифидобактерий вида Bifidobacterium longum subsp. infantis. 

Предназначение Рекомендации по применению 

В качестве биологически активной 

добавки, дополнительного 

источника витаминов и минералов 

при повышенных физических и 

умственных нагрузках  

По 1 мерной ложке 1-2 раза в день. 

До или во время приема еды в виде 

коктейля или с негорячей пищей, не 

менее 1 месяца. Прием можно 

повторить 2-3 раза в течение года. 

Для поддержания и восстановления 

нормальной работы щитовидной 

железы 

По 1 мерной ложке 1-2 раза в день. 

Порошок можно принимать до или 

во время приема еды в виде напитка 

(разводить в воде или соке) или с 

негорячей пищей, не менее 1 месяца. 

Прием продолжать до нормализации 

уровня гормонов щитовидной 

железы. 

Для повышения физической и 

умственной работоспособности и 

выносливости в норме и при 

повышенных физических и 

эмоциональных нагрузках 

По 1 мерной ложке 1-2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи, развести 

в воде или соке, не менее 1 месяца. 

Прием можно продлить или 

повторить в зависимости от 

самочувствия. 

В качестве мягкого очищения 

организма от шлаков и токсинов 

По 1 мерной ложке 1-2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи, развести 

в воде или соке, не менее 1 месяца. 

Для поддержания и восстановления 

физиологического состояния ЖКТ и 

микробиоты кишечника 

По 1 мерной ложке 1-2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи запивая 

водой, можно развести в воде или 

соке. Принимать длительно. 
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В профилактике и комплексном 

лечении воспалительных, 

эрозийных, язвенных и опухолевых 

процессов ЖКТ 

По 1 мерной ложке 2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи, развести 

в воде или соке, принимать в 

течение 2-3-х месяцев, можно 

продлить до достижения 

необходимого результата. 

Для поддержания энергетического 

баланса организма при синдроме 

хронической усталости, стрессе, 

сердечной и мышечной слабости 

По 1 мерной ложке 2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи, развести 

в воде или соке, принимать в 

течение 2-3-х месяцев или продлить 

до достижения необходимого 

результата. 

При работе или проживании в 

неблагоприятных экологических 

условиях 

По 1 мерной ложке 2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи, развести 

в воде или соке, принимать в 

течение 2-3-х месяцев или продлить 

до достижения необходимого 

результата. 

Для поддержки иммунной системы, 

в профилактике и комплексном 

лечении инфекционных заболеваний 

в осенне-зимнем периоде 

По 1 мерной ложке 2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи, развести 

в воде или соке, принимать в 

течение 2-3-х месяцев или продлить 

до достижения необходимого 

результата. 

Для профилактики и в комплексном 

лечении анемии (показан детям и 

беременным женщинам) 

По 1 мерной ложке 1-2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи, развести 

в воде или соке, принимать не менее 

1 месяца или до нормализации 

эритроцитарных показателей. 

Для снижения интенсивности 

токсикозов и предупреждения 

развития анемии у беременных 

По 1 мерной ложке 1-2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи, запивая 

водой, не менее 1 месяца или до 

купирования токсикоза и 

нормализации эритроцитарных 

показателей. 
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В профилактике и комплексном 

лечении гипертонической болезни 

По 1 мерной ложке 1-2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи, развести 

в воде или соке, принимать не менее 

1-3 месяца или до достижения 

нормальных показателей АД. 

Повышение эффективности 

программ снижения веса, коррекция 

нарушений при метаболическом 

синдроме 

По 1 мерной ложке 1-2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи, развести 

в воде или соке, принимать не менее 

1 месяца. Прием можно повторять 2-

3 раза в течение года. 

В комплексных anti-age и beauty 

программах 

По 1 мерной ложке 1-2 раза в день за 

30-40 мин до приема пищи, развести 

в воде или соке, принимать 

длительно.  

 


